REISEINFORMATION

CINQUE TERRE ERLEBEN & GENIESSEN - BUSREISE ITALIEN / LIGURIEN

Die unberiihrte Landschaft der Cinque Terre ist von seltener Schénheit. Finf malerische, vertraumte Dérfer an der
ligurischen Kiiste. Farbige Hauser an steilen Hangen, kleine Platze mit bunten Booten, Treppenwege, Torbdgen - eine der
eindrucksvollsten Landstriche der Welt.

REISEPROGRAMM:

1. TAG: Erwartungsvoll erreichen Sie die Versilia-Kiste und gelangen nach Cavi Di Lavagna, einem kleinen bezaubernden Ort.

2. TAG: Den heutigen Tag widmen Sie dem UNESCO-Weltkulturerbe Cinque Terre. Die kleinen bunten Ortschaften kleben wie
Schwalbennester an den Felsnasen und sind nur (iber schmale StraBen oder zu Wasser erreichbar. Unbeschreibliche Fotomotive
und Panoramen werden sich lhnen an diesem Tag zeigen. Nach einem kurzen Aufenthalt in Manarola geht es mit der Bahn tber
Corniglia und Vernazza nach Monterosso, dem westlichsten Ort der Cinque Terre. Wahrend lhrer Riickreise mit dem Schiff Gber
Portovenere nach La Spezia zeigt sich lhnen diese Kiste von ihrer schénsten Seite. - Einfach nur erleben und genieBen!

3. TAG: Entlang der schénen Kiiste gelangen Sie in das ehemalige Fischerdorf Sestri Levante. Lassen Sie sich vom romantischen
Flair, den Geschéaften, den Bars und den palmengesdumten Promenaden begeistern. Im Anschluss geht es nach Rapallo, dem
berlihmten Seebad der Belle Epoque. Von hier aus unternehmen Sie eine Schifffahrt in das mondane Portofino mit seinen bunt
gestrichenen Hausern und dem schénen Naturhafen. Viele namhafte Klinstler haben diesen Ort auserkoren, um in diesem
auBergewodhnlichen Ambiente ihre Eindriicke darzustellen. Mit dem Schiff geht es retour nach Santa Margherita Ligure.

4. TAG: Am Vormittag besichtigen Sie bei einer Stadtfiihrung Genua. Die bedeutende Hafenstadt hat einen beschaulichen alten
Kern, die Piazza Vittorio Emanuele, und wunderschéne Geschéfte und einzigartige Brunnen prégen das Stadtbild. Nach der
Besichtigung steht lhnen der Nachmittag zu freien Verfligung, um auf eigene Faust durch die Gassen zu schlendern.
AnschlieBend Rickfahrt zum Hotel.

5. TAG: Heimreise nach faszinierenden Tagen zu lhrer Einstiegsstelle.

Hinweis:
Die Hotel-Klassifizierung entspricht der jeweiligen Landeskategorie.

NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN

Event. weitere Eintritte
Kurtaxe



STADTE

Monterosso

Monterosso al Mare ist ein italienisches Fischerdorf an der ligurischen Kiiste. Es ist mit 1479 Einwohnern der gréBte Ort der
Cinque Terre und Teil des gleichnamigen Nationalparks an der ligurischen Kiste (Riviera di Levante) zwischen La Spezia und
Sestri Levante. Monterosso ist das nérdlichste der finf Dorfer, die alle an einem rund 12 km langen Kustenstreifen liegen. Bei
einem Unwetter im Oktober 2011 hatte der Ort unter schweren Verwiistungen durch Uberschwemmungen zu leiden. Monterosso
erstreckt sich tber ca. 1,5 Kilometer und ist zweigeteilt: die kleine Altstadt ist vom neueren Viertel Fegina durch einen ins Meer
ragenden Felsen getrennt, auf dem sich der markante Wachtturm Torre Aurora aus dem 16. Jahrhundert erhebt. Durch den Felsen
flhrt ein ca. 100 m langer FuBgangertunnel.Aufgrund seiner Lage zwischen steilen Hangen, an denen Oliven und Wein angebaut
werden, sind die Strande des Dorfes recht klein, doch die Cinque Terre werden sowohl von ltalienern als auch von ausléndischen
Tagestouristen (insbesondere Amerikanern) gerne zum Wandern und Baden besucht. Wanderwege fiihren zum benachbarten
Vernazza, den Hang hinauf nach Soviore oder zumkapéahnlichen Punta Mesco und weiter nach Levanto. Eine Besonderheit des
Dorfes ist der Gigante, eine aus dem Felsen gehauene Steinfigur, die friiher eine Tanzterrasse hielt und 1966 bei einer Sturmflut
teilweise beschadigt wurde.

Rapallo

Rapallo ist eine italienische Stadt in der Region Ligurien in der Metropolitanstadt Genua mit 29.796 Einwohnern.
Die Stadt ist der groBte Badeort an der Riviera di Levante und liegt etwa 33 Kilometer stiddstlich von Genua.

1911 im heutigen Stadtviertel Sant'/Anna entdecktes altes Grab lasst darauf schlieen, dass Rapallo um 700 v. Chr. erstmals
besiedelt wurde. Die Ausstattung des Grabes bestarkt die Vermutung, dass Rapallo eine etruskische Griindung ist.

Am 8. September 1494 stiirmte die Armee Karls VIII. unter der Fiihrung von Ludwig von Orléans Rapallo und metzelte séamtliche
Einwohner der Stadt, einschlieBlich der Frauen und Kinder, nieder. Das Massaker war die Vergeltung fiir Rapallos Versuch,
mithilfe der drei Tage zuvor im Hafen von Genua gelandeten 5000 aragonesischen Soldaten die Truppen Karls VIII. auf ihrem
Marsch nach Neapel aufzuhalten. Am 2. Mai 1495 eroberte ein genuesischer Flottenverband unter Francesco Spinola die
franzésischen Kriegsschiffe im Hafen von Rapallo und befreite die Stadt anschlieBend. Dabei geriet der franzésische
Befehlshaber, de Miolans, in Gefangenschaft

Portofino



Portofino ist eine italienische Gemeinde mit 420 Einwohnern (Stand 31. Dezember 2015) &stlich von Genua in Ligurien. lhr
Territorium ist mit zwei Quadratkilometern das kleinste in der Metropolitanstadt Genua.

Schon die Phonizier wussten, dass die kleine Bucht von Portofino der sicherste, natiirliche Ankerplatz der ligurischen Kiste ist. Die
Roémer, deren Schiffe von hier nach Gallien in See stachen, nannten den Ort Portus Delphini, Delphinhafen. Jahrhundertelang
waren hier die Fischer unter sich, bauten rund um den Hafen, eine Reihe schmaler, hoher Hauser, mit Pastellfarben bemalt. Diese
malerische Kulisse des ehemaligen Fischerdorfs hat sich Portofino aber nur auBerlich bewahrt. Seit den Flinfziger Jahren ist es
ein Tummelplatz des internationalen Jetsets und Geldadels und daher ein extrem kostspieliges Pflaster. Im kleinen Hafen kann
man oft teure Millionérs-Yachten bewundern.

AUSFLUGSZIELE

Ligurien

Uppige Vegetation, mildes Klima und Berge, die steil ins Meer abfallen: Das ist Ligurien, eine der kleinsten und schénsten
Regionen ltaliens. Ligurien ist die italienische Riviera, die sich von der franzdsischen Grenze bis zur Toskana erstreckt. Einige der
bekanntesten und beliebtesten Badeorte liegen auf diesem Kiistenstrich. Es sind das Salz, die sengende Sonnenhitze, es sind die
Sturmvoégel und Algen, die der Wind mit sich bringt; es sind die Gewdrzkrauter, die in der Gluthitze ihren Duft ausstrémen. Dieses
von vielen Dichtern beschriebene Ligurien ist ein Wechselspiel von Kiiste und Hinterland, tragen Wasserflachen, Steigungen und
Gefallen, rauhen und lieblichen Higeln zwischen Olivenbdumen, duftenden Basilikum und Thymian. Die Italiener nennen diesen
Kustenstreifen, der sich zwischen Monte Carlo im Westen 340 Kilometer bis La Spezia spannt, "arcobaleno"”, Regenbogen.
Tatsé&chlich ist Ligurien bei strahlendem Wetter ein Fest der Farben bis hin zum Regenbogen-Lila der Bouganivillea. Regen kennt
dieses Gebiet weitaus weniger als die meisten anderen Regionen ltaliens.

Cinque Terre

Die Cinque Terre (Bedeutung im Deutschen "Finf Dorfer") wird ein ca. zwdlf Kilometer langer Kistenstreifen der Italienischen
Riviera nordwestlich von La Spezia in der Region Ligurien bezeichnet. Entlang der steil abfallenden Kuste reihen sich die finf
Dérfer Monterosso al Mare, Vernazza, Corniglia, Manarola und Riomaggiore auf. Im Jahr 1997 wurde Cinque Terre zusammen
mit Porto Venere zum UNESCO-Weltkulturerbe erklart.

Monterosso

Mit rund 1700 Einwohnern ist Monterosso der gré3te Ort der Cinque Terre. Hier befinden sich die meisten Hotels, Restaurants und
Geschéfte. Auch der einzige gro3e Badestrand der Cinque Terre befindet sich in dieser Ortschaft. Enge Gassen — die
sogenannten Carrugi — flihren in das historische Zentrum wo man die gotische Pfarrkirche San Giovanni Battista und die, aus dem
17. Jh stammenden, Kirche San Francesco mit dem beiliegenden Kapuziner-Kloster findet.

Vernazza

Ein wunderschdéner Ort - alleine durch die Lage auf einer kleinen Halbinsel begeistern der Felsenhintergrund und die kleine Piazza
am Meer alle Vorbeikommenden. Uber das Dorf herrscht das Castello Doria, eine Burg mit einem beeindruckenden Aussichtsturm.

Corniglia

Corniglia ist unter den Cinque-Terre-Dorfern etwas Besonders: Es liegt nicht direkt am Meer, sondern auf einem Felsen achtzig
Meter Giber dem Wasser. Das gibt dem Ort einen besonderen Reiz. Nirgendwo in den anderen Ortschaften genief3t man eine



solche Aussicht Uber die Kiiste. Durch viele Stufen ist der Ort mit dem Meer verbunden.
Manarola

Mit viel Geschick wurde jeder Meter des schmalen Tals ausgenutz, um die bunten Hauser in aberwitzigen Verschachtelungen
Uber- und nebeneinander zu setzen. Treppengassen flihren von der HauptstraBe links und rechts die Hange hinauf.

Von Manarola flhrt die ca. 1,5 km lange VIA DELL’AMORE, der bekannteste Wanderweg der Cinque Terre, nach Riomaggiore.
Der Weg ist gut befestigt und hat fast durchwegs ein Gelander, in ca. einer halben Stunde kann man ihn bequem begehen. Er
fihrt immer am Meer entlang, unterwegs laden kleine Bénke zum Verweilen ein. Ein Teil des Weges flhrt durch einen Tunnel mit
seitlichen Durchbrichen.

Achtung: Der Weg musste zwischenzeitlich flr I&ngere Zeit geschlossen bleiben.
Riomaggiore

Die etwas breitere HauptstraBBe flihrt Sie vorbei an mehrstéckigen Gebauden ans Meer. Der Hafen gibt das eindriickliche Bild sich
auftirmender, gegeneinander verschiebender, emporwachsender Hausfassaden - in allen méglichen Farbtdnen wie rot, orange,
gelb, violett,....

LANDER

ltalien

Italien ist eine parlamentarische Republik in Siideuropa. Die Hauptstadt Italiens ist Rom. Das italienische Staatsgebiet liegt zum
groBten Teil auf der vom Mittelmeer umschlossenen Apenninhalbinsel und der Po-Ebene sowie im sidlichen Gebirgsteil der Alpen.
Es grenzt an Frankreich, die Schweiz, Osterreich und Slowenien. Die Kleinstaaten Vatikanstadt und San Marino sind vollstindig
vom italienischen Staatsgebiet umschlossen. Neben den groBen Inseln Sizilien und Sardinien sind mehrere Inselgruppen
vorgelagert. Italien ist Grindungsmitglied der Europaischen Gemeinschaft fir Kohle und Stahl (EGKS), Europaischen
Wirtschaftsgemeinschaft (EWG) und Europadischen Atomgemeinschaft (EURATOM), der heutigen Europaischen Union und einer
ihrer inzwischen 28 Mitgliedstaaten. 19 von ihnen bilden eine Wahrungsunion, die Eurozone. Das Land ist Mitglied der Vereinten
Nationen (UNO), der Organisation fir wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (OECD), der NATO, der G8 und der G20.
Italien gehdért zu den gréBeren Volkswirtschaften und zahlt laut Index fiir menschliche Entwicklung zu den sehr hoch entwickelten
Staaten. Das Gebiet des heutigen Italiens war in der Antike die Kernregion des Rémischen Reiches mit Rom als Hauptstadt. Die
heute italienische Toskana war das Kernland der Renaissance. Seit dem Risorgimento besteht der moderne italienische Staat.

REISEBILDER




REISECHECKLISTE

Vor Antritt einer Reise kommt man oft noch ins Griibeln, ob man wohl alles eingepackt hat. Um dann aber mit gutem

Gewissen in den Urlaub starten zu konnen, haben wir fiir Sie eine Checkliste erstelit.

Download Reisecheckliste

REISECHECKLISTE

Dokumente/Geld:

o Allergie- / Impfpass

o EC-Karte, Kreditkarte, PIN-Codes flir Karten (getrennt aufbewahren)
o Bargeld (Euro)

o Fremdwéhrung (eventuell auch vor Ort Wechselmdglichkeit)

o Reisepass, Personalausweis (Giiltigkeit prifen)

o Unterlagen Reiseversicherung

o Visum (falls bendétigt)

Hygiene/Apotheke:

o Notwendige Medikamente (z.B. Augentropfen, Insulin, Kontaktlinsen etc.)

Sonstiges:

o Brille (Sonnenbrille, Lese- / Ersatzbrille)


https://www.betzmeir.de/fileadmin/reisedatenbank/user_upload/_temp_/REISECHECKLISTE.pdf

o Kamera (Batterien, Akkus, Ladegerat, SD-Karte, Filme)
o Mobiltelefon (Ladegeréat, PIN- und PUK-Code, Kopfhérer)
o Regenschirm

o Nackenkissen

o Kopfbedeckung

FOr Unterwegs:

o Eventuell : z.B. Zeitungen, Blicher, Reiselektire ,Reiseflhrer, Stadtflihrer usw.

Fahre:

o eigenes Handgepéack (notwendige Kleidungsstiicke, Toilettenartikel), Hauptkoffer verbleibt meistens im Bus

Fur weitere Informationen:

https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit


https://www.auswaertiges-amt.de/de/ReiseUndSicherheit
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